G F No Gemeinsam weiterbilden

Individuelle Einzelcoachings
Optimal begleitet in den Job

E Individuelle Starttermine

100 % forderbar

Online, hybrid oder in Prasenz

Im jobnahen Coaching konkrete Unterstiitzung erhalten &
in eine sichere berufliche Zukunft gehen:

Berufliche Neuorientierung
Wiedereinstieg in den Beruf

Begleitung bei Umschulung/Weiterbildung
Bewerbung & Vorstellungsgesprach
Coaching am Arbeitsplatz

Gesundheit & Job

Dein Weg zu uns

GFN - Dein starker Partner

Du willst dich mit uns auf den Weg in eine neue berufliche Zu-
kunft machen? Dann sprich uns an und lass dich kostenlos und
unverbindlich von uns beraten - wir helfen dir gerne weiter.

\. 06221 77 333 33 g zentrale-kundenberatung@gfn.de

9 Wir bilden Menschen in ganz Deutschland weiter.

Alle Standorte findest du auf gfn.de/standorte

Alle Infos zu unseren Coachings:

Obe
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gfn.de/coachings/
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GFN:

Coaching & Weiterbildung aus einer Hand

Jobnahes Coaching: Dein Schritt in eine
sichere berufliche Zukunft

Du stehst vor einem Jobwechsel, deinem Wiedereinstieg
ins Berufsleben oder denkst tiber eine berufliche Neu-
orientierung nach? Dir fehlen Kraft und Zuversicht, um
deine Zukunft aktiv zu gestalten?

Unsere Coachings helfen dir, deine Ziele zu formulieren
und zu erreichen.

Umfassende Unterstiitzung & Begleitung

Bei uns steht der Mensch im Mittelpunkt. Dein Coach
stellt sich individuell auf dich ein und hilft dir, deine
Starken erfolgreich einzusetzen.

Um unsere Teilnehmenden bestmoglich zu unterstiitzen,
bieten wir ihnen ein Rundum-Paket: Jobnahes Coaching
und berufliche Weiterbildung - alles aus einer Hand.

Du hast die Moglichkeit, von deinem Coaching direkt in
eine Umschulung oder Weiterbildung zu starten. Auch ein
Coaching wahrend oder nach einer Umschulung/Weiter-
bildung, in der Bewerbungsphase oder beim Jobeinstieg
kann sinnvoll sein.

Unser umfassendes Unterstiitzungs- und Bildungsan-
gebot hilft dir dabei, den Weg in den Job erfolgreich zu
gehen - und beruflich wirklich anzukommen.

Durchfiihrung

Unsere Einzelcoachings finden online, personlich vor Ort
oder als Mischform (teils online, teils vor Ort) statt - je
nachdem, welches Coaching zu dir passt und wie gut du
einen Standort von uns erreichen kannst.

Coaching bei GFN - Deine Vorteile:

v Individuelles Einzelcoaching

<

Flexibles Online-Coaching inkl. Hardware

<

Mehrsprachige, praxiserfahrene Coaches

Coach auswahlen & vorab kennenlernen

<

<

Kostenlos mit einem Aktivierungs- und
Vermittlungsgutschein (AVGS)

Kostenlos coachen lassen - dank AVGS

GFN darf als zertifizierter Bildungstrager staatlich forderbare
Coachings - sogenannte AVGS-Coachings - durchfiihren.
Dein Vorteil: Du kannst bei deiner Arbeitsagentur oder dem
Jobcenter einen Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein
(AVGS) fiir ein berufliches Coaching anfragen.

Mit diesem Gutschein nimmst du kostenlos an deinem Coa-
ching bei uns teil.

Dauer

Dein Coaching ist in der Regel langfristig liber mehrere
Wochen oder Monate angelegt, damit dein Coach dich ganz
nach deinem Bedarf unterstiitzen kann.

Wichtig dafiir ist ein regelmaRiger Austausch. Daher finden
pro Woche meist 2 Coaching-Sitzungen statt. Eine Sitzung
dauert in der Regel 90 Minuten. Die einzelnen Termine spre-
chen du und dein Coach individuell ab.

Aus Griinden der besseren Lesbarkeit wird im vorliegenden Faltprospekt die gewohnte méannliche Sprachform bei per-
sonenbezogenen Substantiven und Pronomen verwendet. Dies impliziert jedoch keine Benachteiligung des weiblichen
Geschlechts, sondern soll im Sinne der sprachlichen Vereinfachung als geschlechtsneutral verstanden werden.


http://www.gfn.de
http://www.gfn.de
http://gfn.de

Unsere Coaches: Bundesweit fiir dich da

Unsere Coaches sind deutschlandweit fiir dich da - online
und auch personlich an vielen GFN-Standorten. Mit Spezi-
alisierungen in den Bereichen Job und Karriere, Gesundheit
oder Psychologie verfiigen sie liber langjahrige Erfahrung
und sind jederzeit empathisch und wertschatzend.

Auch wenn du neu in Deutschland bist und keine oder nur
geringe Deutschkenntnisse hast, stehen wir dir zur Seite.
Unsere Berater und Coaches sprechen verschiedene Spra-
chen. Sie helfen dir bei der Jobsuche, deiner Bewerbung
und im Umgang mit Behorden.

Bei Bedarf konnen zusatzlich Ubersetzungsprogramme als
"digitale Dolmetscher" hinzugezogen werden.

So kannst du sicher sein, dass du in deiner individuellen
Situation immer optimal begleitet wirst.

Coach vorab kennenlernen

Du hast die Moglichkeit, ein unverbindliches Kennenlern-
Gesprach mit deinem Coach zu fiihren - so gehst du mit
einem guten Gefiihl ins Coaching.

Deinen Coach findest du entweder vor Ort in einem unserer
Trainingscenter oder hier: gfn.de/coachings/die-coa-

ching-profis/

nlch habe alles erreicht, was ich wollte. Das Online-Coa-

ching hat dazu gefiihrt, dass ich gleich bei GFN geblie-
ben bin und dort eine Weiterbildung gemacht habe.

Die wiederum hat mir den erhofften Job verschaftt. *

Peter Rozanski, ehemaliger Teilnehmer

zentrale-kundenberatung@gfn.de | Tel 06221 77 333 33

Unsere Coachings: Ziele klaren - Neu orientieren - Jobstart vorbereiten

Coaching JobAktiv

Finde mittels softwaregestiitzter Kompetenzanalyse
heraus, wo deine Talente und beruflichen Moglichkeiten
liegen - und geh die ersten Schritte Richtung Job.

Dauer: 1-6 Monate
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Coaching berufliche Neuorientierung

Orientiere dich nach einer Kiindigung, langeren be-
ruflichen Auszeit oder aus gesundheitlichen Griinden
nochmal ganz neu und erfahre, wie du dein Jobziel
erreichen kannst.

Dauer: 1 Monat

Ve
|\

Coaching beruflicher Wiedereinstieg

Lerne nach langerer beruflicher Auszeit den aktuellen
Arbeitsmarkt und die neue Welt der Arbeit kennen, und
lass dich individuell fiir deinen erfolgreichen Neustart
coachen.

Dauer: 1-6 Monate
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Coaching Gesundheit & Job

Sichere dir Unterstutzung im Umgang mit gesundheit-
lichen Problemen sowie alltaglichen Hiirden und ent-
wickle konkrete Losungen flir deinen weiteren Lebens-
und Berufsweg.

Dauer: 4 Monate
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Coaching fiir Studienabbrecher

Finde Alternativen zum Studium, die wirklich zu dir
passen, und ermittle mit einem Coach konkrete Wege
hin zu deinem neuen Jobziel.

Dauer: 1 Monat
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Coachings fiir Akademiker & Fiihrungskrafte

Finde heraus, welche beruflichen Méglichkeiten dir dein
bisheriger Werdegang bietet und entwickle deine Kom-
petenzen als Fach- oder Fiihrungskraft gezielt weiter.

Dauer: 1-3 Monate
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Coaching Mut zur Weiterbildung

Finde heraus, welche Kompetenzen dir fiir die Anforde-
rungen der heutigen Arbeitswelt oder deines Wunsch-
jobs noch fehlen - und fasse den Mut fiir die nachsten
konkreten Schritte.

Dauer: 1 Monat
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Coaching bei Priifungsangst

Lerne, wie du bei Stress und in Priifungssituationen
gelassen bleiben kannst - flir deinen Erfolg in einer
Umschulung/Weiterbildung und im Job.

Dauer: 1 Monat
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Coachings Bewerbung & Vorstellungsgesprach

Erstelle aussagekraftige Bewerbungsunterlagen und
lerne, bei der Jobsuche und in Vorstellungsgespra-
chen zu liberzeugen.

Dauer: jeweils 1 Monat

Begleitung beim Jobeinstieg/Stabilisierung

Erhalte als Berufseinsteiger:in oder nach langerer
beruflicher Auszeit Unterstlitzung am neuen Arbeits-
platz und finde in einen erfiillenden Arbeitsalltag.

Dauer: 1-3 Monate
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Griindungscoaching

Verwandle deine Geschaftsidee im Coachingin
einen Business-Plan und erhalte konkrete Unterstiit-
zung auf deinem Weg in die Selbststandigkeit.

Dauer: 1 Monat

\. J
Ganzheitliches Coaching

Erhalte in einem Coaching, das teils entspannt bei
dir zuhause stattfindet, umfassende Hilfe in deinem
Alltag, bei bestimmten Problemen, bei der Berufso-
rientierung u. a.

Dauer: 6 Monate
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