
Coaching für Studienabbrecher:innen

Du hast dein Studium abgebrochen oder denkst darüber nach und fragst dich, wie es weitergehen soll? Du fühlst
dich unsicher, was deine berufliche Zukunft betrifft, und suchst nach neuen Ausbildungs- oder Jobperspektiven? In
diesem Coaching für Studienabbrecher:innen erhältst du Orientierung und Unterstützung. Gemeinsam erarbeiten
wir dein Stärken- und Kompetenzprofil, ermitteln mögliche Berufsfelder sowie den Weg dorthin und machen dich fit
für den Bewerbungsprozess. Nutze deine Chance auf eine erfolgreiche Neuorientierung - und geh im Coaching die
ersten Schritte in eine Zukunft, die wirklich zu dir passt.

Dauer
4 Wochen nach individueller Vereinbarung

Kursinhalt
Das Coaching findet an 2 Tagen in der Woche statt (2 x 90 Min.). Nach einem Vorgespräch erhältst du eine
Empfehlung für die optimale Terminplanung.

Individuelles Vorgespräch
Umgang mit Krisensituationen, Förderung von Selbstfürsorge und Resilienz
Stärken und Talente erkennen
Potenzielle Karrierewege und Entwicklungsmöglichkeiten beleuchten
Welcher Beruf interessiert mich und passt zu mir?
Was bringt mich im Job voran?
Wichtige digitale Kompetenzen
Der regionale Arbeitsmarkt – Chancen und Möglichkeiten
Erstellen von Bewerbungsunterlagen
Training von Vorstellungsgesprächen
Networking-und Selbstvermarktungsstrategien

Voraussetzungen
Teilnahme an einem unverbindlichen Beratungsgespräch
Ausreichende Deutschkenntnisse in Wort und Schrift

Wir bilden Menschen in ganz Deutschland weiter.
Alle Standorte findest Du auf gfn.de/standorte
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Lernziel
Nach Abschluss des Coachings weißt du um deine persönlichen Stärken, Interessen und Werte.Du hast passende
Alternativen zu deinem bisherigen Studium gefunden – sei es ein Studienfach-/Hochschulwechsel oder eine
Alternative auf dem Arbeitsmarkt. Solltest du dich für einen Neustart abseits der akademischen Ausbildung
entschieden haben, kennst du verschiedene Ausbildungs-/Weiterbildungswege, mit denen du dein Jobziel
erreichen kannst.

Zielgruppe
Studienabbrecher:innen, die sich Orientierung und Unterstützung bei der Entwicklung möglicher Ausbildungs-
und Jobperspektiven wünschen
Studierende, die über einen Studienabbruch nachdenken und sich Beratung und berufliche Orientierung
wünschen

Besonderheiten
Individuelle Starttermine nach Vereinbarung (Online/Hybrid/Präsenz)
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